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Mar del Plata, Tan cerca y tan lejos 

NX 56 - julio 1998 

En el pasado mes de junio, el Programa de Acompañamiento Asistencial del Grupo NEXO viajó a Mar del Plata, en el marco de su proyecto de “Concientización y Testeo”, para brindar capacitación con un taller de información, un curso de formación de orientadores en VIH/sida, y un taller de sexualidad. 

Apenas 45 minutos de avión nos separan de esta hermosa ciudad, que en invierno no se anda con vueltas y muestra los rigores del frío al lado del mar. Visitar Mar del Plata en pleno invierno y no precisamente en un fin de semana largo, es conocer realmente a Mar del Plata, una ciudad importante, con una numerosa población estable y que a pesar del aspecto de escenario vacío que tienen los edificios de la costa, desarrolla una intensa vida propia. Es una de las ciudades más importantes de la provincia de Buenos Aires, esa provincia que estadísticamente muestra, con el conurbano bonaerense a la cabeza, una de las más altas incidencias de sida de la Argentina. 

La ciudad de “recreo” de este “país jardín de infantes”, vive durante todo el año muy a pesar de la ausencia de los porteños. 

Y es precisamente por ser la ciudad más visitada por el turismo nacional, que epidemiológicamente reviste gran importancia. El turista se va, como las golondrinas, con los primeros fríos, pero el VIH se queda, y es la población estable la que sufre las consecuencias. 

Si en la ciudad de Buenos Aires, autónoma, rica y displicente, existe falta de información y capacitación en el tema VIH/sida, esta carencia se multiplica en el resto del país hasta límites impensables. 

En Mar Del Plata nos conectamos con el Grupo Homo Sapiens, que forma parte de la red con la que el Grupo NEXO desarrolla su proyecto y con ellos realizamos todas nuestras actividades de información y capacitación. Como sucede en todos lados, el tema sida tiene poco eco en la comunidad GLTTB; son muchas las inexactitudes que se manejan a nivel información, y hay carencia de actividades importantes, como grupos de reflexión para portadores y grupos de información. Deducimos que debe ser muy alto el porcentaje de infectados por el VIH que desconocen su propia condición y están dejando pasar un tiempo valioso para poder actuar con eficacia. 

El Grupo Homo Sapiens va a organizar talleres de información y de reflexión. Te mantendremos al tanto de sus actividades. Podes comunicarte con ellos al TE: 94-7025 de la Ciudad de Mar Del Plata (023).

